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ANSE	MIRE	
	
C'est	LA	plage	du	"bourg"	car	elle	est	seulement	à	une	dizaine	de	minutes	à	pied		du	centre	du	village,	
sur	 la	 route	du	Fort	Napoléon.	Mais	 il	ne	 faut	pas	aller	à	 l'Anse	Mire	uniquement	pour	se	baigner.	
Chaque	 pas	 qui	 vous	 y	mène	 vous	 offre	 un	 paysage,	 une	 scène	 de	 vie,	 des	 parfums,	 différents	 et	
enchanteurs.	 Il	faut	grimper	juste	un	peu,	passer	devant	la	maison	bateau,	étrange	construction	en	
forme	de	proue	de	paquebot	qui	 loge	un	des	médecins	de	l'île,	et	déjà	vous	surplombez	la	rade	de	
Terre-de-Haut,	ses	eaux	turquoises	où	mouillent	de	grands	voiliers	en	période	hivernale.	
La	route	est	bordée	sur	la	gauche,	de	cactus	de	tous	genres	(euphorbes	de	plusieurs	mètres	de	haut,	
agaves,	épines	du	Christ	de	2	mètres),	de	frangipaniers	et	de	"savonnettes"	qui	se	couvrent	de	grappes	
mauves	délicatement	parfumées	à	la	fin	du	printemps.	Sur	votre	droite	:	de	magnifiques	flamboyants	
jaunes	et	rouges	mélangent	leurs	couleurs	vives	de	mai	à	fin	juillet	et	étalent	leurs	branches	aux	fines	
feuilles	pour	vous	offrir	une	ombre	toujours	appréciable.	
Au	détour	d'un	virage	vous	vous	retrouvez	face	au	pain	de	sucre	et	à	Terre-de-Bas	qui	découpent	le	
ciel	 de	 leur	 silhouette	 arrondie.	 Et	 puis	 vous	 descendez	 une	 dizaines	 de	 longues	marches	 étroites	
bordées	 de	 fleurs	 tropicales	 de	 toutes	 les	 couleurs	 (alamandas,	 hibiscus,	 frangipaniers	 ...),	 passez	
devant	un	restaurant	de	bonne	réputation,	pour	arriver	à	l'anse	Mire.	Vous	n'êtes	pas	encore	sur	la	
plage,	mais	dans	un	endroit	hors	du	temps.	Pas	de	scooters	bruyants,	de	voitures,	de	commerces.	
Ici,	le	calme	règne.	Sur	la	droite,	les	maisons,	cases	saintoises	traditionnelles	en	bois	peint	bordent	le	
sentier,	offrant	aux	piétons	toute	leur	intimité.	En	face,	une	petite	anse	de	quelques	dizaines	de	mètres	
de	 long,	 aux	 eaux	 calmes	 et	 limpides,	 accueille	 pour	 la	 nuit	 des	 saintoises	 de	 toutes	 les	 couleurs,	
alignées	les	unes	contre	les	autres.	Sous	des	cocotiers	aux	longues	palmes,	des	pêcheurs	entretiennent	
leur	bateau	posé	sur	des	rondins,	d'autres	confectionnent	des	nasses	de	toutes	tailles,	réparent	leurs	
filets	ou	leurs	lignes,	d'autres	encore	jouent	"activement"	aux	dominos,	une	bouteille	de	rhum	à	leur	
pieds.	Des	crabes	de	terre	tentent	des	sorties	sous	les	regards	attentifs	des	femmes	;	des	chats	siestent	
étalés	et	confiants.	Une	étrange	impression	vous	envahit	:	celle	d'avoir	fait	un	voyage	de	20	ans	en	
arrière.	Et	si	vous	laissez	le	charme	agir,	peut-être	vous	arrêterez	vous	un	moment,	discrètement,	pour	
savourer	le	calme.	
Mais	la	mer	vous	appelle	...	Pour	atteindre	la	plage,	il	vous	suffit	de	marcher	une	trentaine	de	mètres	
en	longeant	le	bord	de	mer	sur	une	petite	digue	de	béton	qui	entoure	un	jardin	privé	magnifiquement	
fleuri.	Vous	y	voilà	:	plage	de	sable	miniature	de	5	mètres	de	large	et	d'une	vingtaine	de	long.	Trois	
arbres	vous	offrent	une	ombre	appréciable.			
Cette	plage	est	très	appréciée	des	Saintois	qui	ont	des	enfants	en	bas	âge	car	toute	l'année,	ses	eaux	
sont	calmes,	limpides,	chaudes	et	peu	profondes.	Idéales	pour	se	baigner	en	toute	sécurité.	Elle	fait	le	
bonheur	des	touristes	car	de	nombreux	iguanes	peu	farouches	attendent	derrière	une	clôture	en	bois,	
un	morceau	de	pain	ou	de	fruit,	une	fleur	d’hibiscus.	Si	vous	avez	la	chance	de	passer	la	nuit	sur	l'île,	
attardez-vous	ici	quand	le	soleil	se	couche.	Quelle	que	soit	la	saison,	vous	serez	aux	premières	loges	
pour	un	festival	de	couleurs	derrière	le	pain	de	sucre,	Terre-de-Bas	ou	l'îlet	Cabri.	Mais	s'il	vous	faut	
repartir,	prenez	le	temps	en	traversant	le	quartier	de	l'Anse	mire,	de	vous	emplir	de	son	atmosphère	
authentique	de	quiétude.	En	haut	des	marches	ce	sera	le	retour	à	la	"civilisation	».	


